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SESIÓN COACHING 
Habilidades directivas 

 

26 de xaneiro de 2018 
Sede de Cosital A Coruña.  

Cantón Grande nº 6, 10ª A (*)  
 
(*)O lugar de celebración poderá ser modificado por necesidades de aforo. A 

modificación será notificada cunha antelación mínima de 5 días naturais á data prevista 
para a celebración da actividade. 

 

As habilidades directivas son aquelas necesarias  para  manexar a propia 

vida así como as relacións con outros. É a arte de supervisar e dirixir persoal 

para o logro e cumprimento dos obxectivos dunha organización. Estas 

habilidades implican un bo manexo de ferramentas especialmente 

deseñadas para os directivos, as relacións sociais e da comunicación. 

Destinatarios: A) Colexiados en Cosital A Coruña. B) Outros empregados 
públicos (non habilitados) con responsabilidades directivas e destino nas 
entidades locais da provincia de A Coruña (xefes de servizo, coordinadores 
de área...etc).  
 
Poderán asistir outros interesados, previo pago dunha matricula de 50 €. 
 
Información e matrícula: A inscrición efectuarase mediante o envío dun 
correo ao enderezo administracion@cositalcoruna.org. O correo indicará o 
nome e apelidos do interesado, DNI, posto ocupado, administración de 
destino e teléfono de contacto. Os asistentes suxeitos ao pagamento de 
matrícula deberán xuntar xustificante de transferencia bancaria á conta 
bancaria ES03 0182 2200 1600 0001 8355. O remite será considerado como 
dirección a efectos de comunicacións, salvo indicación en contra do 
interesado.   
 
Tfno de contacto.- 981 221220 

 

PROGRAMA 

09:00 h. A reorganización do persoal en función das preferencias 

cerebrais dos colaboradores. 

10:00 h. Traballar con persoas difíciles nos departamentos, con 
especial referencia aos manipuladores. 
 
11:00 h. Pausa café 

11:30 h. Dirixir equipos con metamodelos de comunicación. 

12:30 h. A comunicación verbal e non verbal para directivos, con 

especial referencia aos xestos inconscientes e semiconscientes dos 

Alcaldes e Concelleiros. 

14:00 Pausa comida 

15:00 h. Formas de organizar os tempos e execución de tarefas para 

os directivos públicos e os equipos de traballo.  

16:15 h. A dirección de equipos en Concellos: unha nova 

perspectiva para a xestión de cambios. 

17:30 h. Remate da xornada. 
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